INFORMACE PRO RODICE AN

—_ BBSS
pro Skolni rok 2025/2026 e

Cilem spolku je vSestranny sportovni rozvoj ditéte a vytvoreni dlouhodobého
pfirozeného vztahu déti a mladeze k pohybové aktivité. Zaroven podporujeme déti ke zdravému Zivotnimu stylu a
respektu k sobé i druhym.

Napini pohybovych aktivit spolku jsou riznorodé sportovni a zabavni hry ¢i cvi¢eni, napf. zaklady kolektivnich sportd,
micové hry, opici drahy, posilovani, hry na zlepseni koordinace a spravného drzeni téla aj. Na programu dne se déti
aktivné podili.

Déti budou rozdéleny do skupin dle véku, ale rozdéleni neni striktni a je mozné se individualné domluvit na
vyjimkach. Optimalni kapacita jedné tréninkové skupiny je 12—15 déti. Maximalni je pak okolo 20.

9.9. 2025 OTVIRAME TRI TRENINKOVE SKUPINY:

1. skupina, UTERY 3-6 let a 7-12 let: 17:00-18:00  (dé&ti budou rozdéleny do 2 skupin dle v&ku)
2. skupina, CTVRTEK 3-6 let: 17:00 — 18:00
3. skupina, CTVRTEK 7-12 let: 18:00 — 19:00
KDE:
e  zdfi-bfezen Sportovni hala Josefa Kaluhy (aterni skupiny budou v hale celoroc¢né).
e duben-Cerven  Sokolské hristé — TyrSova ulice v Brandyse (pti nepfizni pocasi si vyhrazujeme pravo na
zménu)

CO S SEBOU: Sportovni obleceni a obuv se svétlou podrazkou do haly (¢i dle aktualniho pocasi a aktivity), piti, dobrou
naladu, malou potréninkovou svacdinku na doplnéni energie (ne sladkosti).

CO S SEBOU NEBRAT: Cennosti. Penize. Elektroniku. Prosté vesSkeré zbyte¢nosti.

PREDAVANI A VYZVEDAVANI DITETE: Dité je pfeddvano dle dohody se zakonnym zastupcem. V pfipadé samostatnych
odchod ¢lena z pohybovych aktivity prosime vyplnit a podepsat SOUHLAS.

VYBAVENI: Veskerd zékladni vybava potiebna k realizaci krouzkil je pro déti zajisténa zdarma, specialni vybaveni pfi
nadstandardnich trénincich typu kola ¢i brusle budou feseny vzdy dopredu s rodici pfi skladbé tréninku.

UCEAST RODICU: V navaznosti na predchozi zku$enosti prosime rodite, aby idedIné na dobu tréninku odchézeli. Déti se
lépe soustfedi na program a zapojuji se. Déale rodiCe prosime, aby své déti krmili pfed nebo lépe aZ po skonceni
tréninku.

PLATBA: Clenské prispévky jsou stanoveny ve vysi 3 600 K& roéné pfi trénincich 1x tydné a 4 100 K& pfi trénincich 2x
tydné. V ¢astce je zahrnuto i personalizované sportovni tricko pro kazdého ¢lena tymu. Clensky prispévek bude hrazen
pololetné. Sourozenci maji slevu ve vysi 500 K& na pololeti. Cislo uctu - 2201862634/2010, ticet veden u Fio Banky.
Variabilni symbol — datum narozeni ditéte ve formatu DDMMRRRR. Do poznamky uvedte jméno a pfijmeni ditéte.

Platbu provedte do tydne po prihlaseni ditéte, resp. zahajeni pololeti.

V ptipadé jakychkoli dotazti nas kdykoli kontaktujte. TéSime se na Vas nejen kazdy ¢tvrtek ¢i utery!
Vas tym BBSS, z.s.

KONTAKT: WWW.BBSS.CZ, FB: @BBSSZS, kratochvilova@bbss.cz, 731 421 260



